
 

 

Orçamento Participativo 2023 
 

União das Freguesias de Braga  

(S. José de S. Lázaro e S. João do Souto) 

  

  

Nome da Instituição ou responsável pelo projeto: Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

 

E-mail: geral@santoadriao.com 

  

Contacto: 963 271 117 

 

Morada: Rua das Forças Armadas - jardim-de-infância do CCSSA 

 

Título da Proposta: Crescer no Parque 

  

Âmbito de Atuação: Educação 

  

Prazo de execução (até): 31/07/2023 

  

Valor da Proposta (até 1.250,00 €): 1.250,00 € 
 

 

Descrição do Projeto:  

 

O Centro Cultural e Social de Santo Adrião, IPSS de Braga, desenvolve a resposta social de Jardim-de-

Infância, para 69 crianças, nas instalações situadas na Rua das Forças Armadas, local que integra um 

Parque exterior/jardim, 2 piscinas, balneários, local de merendas e convívios e um campo de ténis. O 

mesmo parque exterior contemplava uma área de parque infantil composta por baloiços, escorrega, 

molas e outros. 

 

O parque exterior do Jardim de Infância do Centro Cultural e Social de Santo Adrião sofreu 

recentemente intervenção, processo que integrou a eliminação dos equipamentos que compunham 

o parque infantil, atendendo aos vários anos de existência dos mesmos e ao desgaste dos materiais 

que já não reuniam as condições de segurança para as crianças utilizarem. 

 

Considerando que entre os 3 e os 6 anos, as crianças começam a descobrir o mundo lá fora e a 

construir as primeiras impressões sobre ele, nada melhor do que esse primeiro contacto seja de 



forma lúdica e repleta de uma aventura segura. A brincar e explorar no contexto do parque infantil, 

as crianças aprendem a importância de dividir o espaço e os brinquedos, a respeitar a vez do colega 

e esperar o seu tempo para brincar. Correr, saltar, brincar. Ter liberdade. Crescer com saúde a 

conhecer a natureza. 

 

Os parques infantis oferecem tudo isso às crianças. Por essa razão é mesmo importante que a criança 

vá ao parque e viva momentos de liberdade em contacto com a natureza. A hora do parque é o 

momento mais querido e esperado do dia para as crianças do jardim-de-infância. Toda a excitação e 

felicidade é simplesmente um reflexo de ser um tempo livre para a criança, um momento de liberdade 

podendo brincar em qualquer lugar, de qualquer forma e com quem eles quiserem. O significado do 

brincar vai além do de se divertir. Brincar capacita a criança a resolver problemas, tomar decisões, 

explorar, negociar e expressar-se em situações que são relevantes e significativas para elas. Ao 

brincar, as crianças não desenvolvem apenas as suas capacidades físicas, mas, principalmente, as suas 

competências emocionais e sociais. 

 

Os parques infantis são fundamentais para ter crianças saudáveis e felizes! 

 

OBJETIVOS 

Dotar o parque exterior do CCSSA de equipamentos que permitam às 69 crianças do jardim de 

infância, momentos preciosos: 

 

a) Desenvolvimento da coordenação motora 

Os equipamentos lúdicos e didáticos, que encontra nos parques infantis oferecem horas infinitas de 

diversão e desafios! Adicionalmente, enquanto se divertem nesses equipamentos, as crianças 

desenvolvem as suas competências motoras. Estes equipamentos promovem a consciência do 

deslocamento no espaço e no tempo e de movimento na criança. 

 

b) Promoção da socialização 

No parque infantil, as crianças podem aproveitar momentos preciosos em grupo de pares. São 

momentos de diversão e brincadeira. Além disso, o parque é perfeito para jogos e nos dias de sol 

para longos piqueniques. E há os momentos de relaxamento e, conversa e fruição que são muito 

importantes para os relacionamentos entre os grupos/crianças. O facto de nos parques infantis as 

crianças interagirem com outras crianças permitirá que tenha que negociar e interagir sendo muito 

benéfico para a evolução das competências sociais das crianças e permitirá beneficiar as relações 

sociais e intercâmbios com outros jardins de infância da comunidade de braga. 

 

c) Promoção da saúde 

Estando integrado no espaço de Jardim , uma ida ao parque infantil oferecerá também algo único: o 

contacto com a natureza, o acesso a espaços naturais onde a criança contacta com a natureza. Esse 

contacto é muitíssimo importante pois permitirá à criança conhecer melhor e aprender a respeitar a 

natureza. 

 

FUNDAMENTAÇÃO DO INTERESSE MUNICIPAL DA ATIVIDADE 

 

Os espaços infantis da cidade assumem-se como suporte essencial à qualidade de vida dos cidadãos, 

na medida em que promovem a biodiversidade, o recreio e o lazer, para além de sustentarem e 

organizarem a malha urbana.  

 

Estes espaços infantis são promotores de uma continuidade ecológica e cultural, essencial para a 

sustentabilidade ambiental. São espaços para momentos de relaxamento e de socialização que 



oferecem experiências únicas para o universo lúdico infantil. O equipamento de diversão dos parques 

(baloiços, escorregas, etc.) incentiva as habilidades motoras das crianças, a interação com os seus 

pares e a criação de novas amizades. 

 

Este investimento permitirá dotar o espaço exterior do Jardim de Infância de um parque infantil 

totalmente novo, capacitando os serviços que são prestados à comunidade envolvente. 

 

 

Quadro de Investimentos: 

 

Os equipamentos que pretendemos adquirir têm os seguintes valores: 

- Escorrega - estrutura completa com o código Rayo refªJEDU07 (Benito) - 9256,00€ 

- Baloiço de madeira refª JL1520000 (Benito) - 1404,85€ 

- Mola Paf refªJFs17SD (2 unidades) - 541,50€ cada 

O transporte e a montagem dos equipamentos estão incluídos nos valores indicados. 

 

O valor disponibilizado pelo OP tornaria possível a aquisição do baloiço sendo o resto do valor 

suportado pela Instituição, por exemplo. Desta forma, conseguiríamos materializar o sonho das 

nossas crianças, crescerem a brincar felizes no parque. 

 


